
DATA ZUPA DRUGIE DANIE
17-11-2025Poniedziałek Zupa jarzynowaz ziemniakami

(250g)
Prażaki z boczkiem (200g), kapustakiszona zasmażana (100g), kompotowocowy (200ml – owoce mrożone, 5g cukru),chipsy jabłkowe

Seler, gluten, mleko Gluten, gorczyca18-11-2025Wtorek Barszcz czerwony zabielanyz ziemniakami
(250g)

Gulasz węgierski (100g), kaszajęczmienna (150g), surówka z ogórków
(90g), kompot owocowy (200ml – owoce
mrożone, 5g cukru),Seler, gluten, mleko Gluten, gorczyca19-11-2025Środa Żurek z jajkiem i kiełbaską

(250g)
Pierogi z serem (180g), surówkaz surówka z marchewki i ananasa (90g),sok 100%

Gluten, seler, jaja Gluten, mleko,20-11-2025Czwartek Zupa z fasolki szparagowejz ziemniakami
(250g)

Kolorowy kociołek z kurczakiem (120g),ryż (150g), surówka z kapusty pekińskiejz pomidorem i kukurydzą (90g), wodaz cytryną
Gluten, seler, mleko Gluten, mleko21-11-2025Piątek Zupa kwasekz makaronem
(250g)

Filet rybny w panierce (100g), ziemniaki
(150g), sałata masłowa z jogurtem (90g),kompot truskawkowy (200ml – truskawki
mrożone, 5g cukru)



Gluten, seler, mleko Ryby, gluten, jaja,24-11-2025Poniedziałek Kapuśniak z kiszonejkapusty z ziemniakami
(250g)

Makaron spaghetti z mięsemi warzywami (180g), kompot owocowy
(200 ml – owoce mrożone, 5g cukru), serekhomogenizowany

Seler, gluten, Gluten, seler25-11-2025Wtorek Zupa zacierkowa
(250g)

Filet z kurczaka panierowany (100g),ziemniaki (150g), mizeria (90g), wodaz cytryną
Seler, gluten, mleko Gluten, gorczyca, jaja26-11-2025Środa Zupa gulaszowaz ziemniakami
(250g)

Pyzy z sosem jogurtowo- truskawkowym (180g), woda z cytrynąi miodem, banan
Seler, gluten, Gluten, mleko, jaja27-11-2025Czwartek Zupa grochowaz ziemniakami
(250g)

Zrazy wieprzowe (100g), kasza bulgur
(150g), surówka z ogórka kiszonegoz cebulką (90g), sok 100%

Seler, gluten, Gluten, gorczyca,28-11-2025Piątek Zupa ryżowa
(250g)

Kotlet z ryby (100g), ziemniaki (150g),surówka kopenhaska (90g), wodaz cytryną i pomarańczą
Gluten, seler, Ryby, gluten, jaja, mleko

Stołówka szkolna zastrzega sobie, z przyczyn niezależnych, zmian w jadłospisie.
Opis produktu jest dostępny w stołówce szkolnej.
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