JADLOSPIS

L

/

4

DATA

ZUPA

DRUGIE DANIE

15-12-2025

Zupa meksykanska,

Nalesniki z serem (200g), kompot

Poniedziatek pieczywo OWOCOWY (200 ml — owoce mrozone, 5g cukru) ,
(250g) mandarynka
Seler, gluten, Gluten, mleko, jaja
16-12-2025 Zupa jarzynowa Gulasz wegierski (100g), kasza
Wtorek z ziemniakami jeczmienna (150g), surowka z kiszonego
(250g) ogdrka (90g), woda z cytryna
Seler, gluten, mleko Gluten,
17-12-2025 Zupa pomidorowa z ryzem | Filet z kurczaka panierowany (sog),
Sroda (250g) ziemniaki (150g), satata lodowa
z jogurtem (90g), woda z pomaranczg
Gluten, seler, mleko Gluten, jaja
18-12-2025 Barszcz czerwony zabielany | tazanki z kapustg (180g), kompot
Czwartek z ziemniakami OWOCOWY (200ml| — owoce mrozone, 5g cukru),
(250g) serek waniliowy
Gluten, seler, mleko Gluten,
19-12-2025 Zupa pieczarkowa Ryba w jajku (100g), ziemniaki (150g),
Pigtek z makaronem surdwka z marchewki z jabtkiem (90g),

(250g)

kompot truskawkowy (200mi
— truskawki mrozone, 5g cukru)

Gluten, seler, mleko

Ryby, gluten, jaja,

Stotéwka szkolna zastrzega sobie, z przyczyn niezaleznych, zmian w jadtospisie.

Opis produktu jest dostepny w stotéwce szkolne;j.

Sporzadzita
Firlej Dagmara







