
 

DATA ZUPA DRUGIE  DANIE 

22-06-2026 
Poniedziałek 

Kapuśniak z białej kapusty  
z ziemniakami 
(250g) 
 

Naleśniki z serem (200g), woda  
z cytryną, mus 

Seler, gluten,  Gluten, mleko, jaja 

23-06-2026 
Wtorek 

Zupa jarzynowa  
z ziemniakami 
(250g) 
 

Gulasz wieprzowy (180), kasza 
jęczmienna (150g), ogórek małosolny 
(30g),  kompot truskawkowy (200ml – 

truskawka mrożona, 5g cukru),  
Seler, gluten, mleko Gluten,  gorczyca 

24-06-2026 
Środa 
 

Rosół z makaronem 
(250g) 

Udzik pieczony z pieczarkami  (100g), 

ziemniaki  (150g), mizeria (90g) kompot 
owocowy (200ml – owoce mrożone, 5g 

cukru),  

Gluten, seler, jaja Gluten,  mleko 

25-06-2026 
Czwartek 

Barszcz czerwony zabielany 
z makaronem 
(250g) 
 

Bigos z mięsem i kiełbasą (100g), 
kajzerka, kompot owocowy (200ml – 

owoce mrożone, 5g cukru), serek 

Gluten, seler, mleko,  Gluten,  gorczyca 

 
 

Stołówka szkolna zastrzega sobie, z przyczyn niezależnych, zmian w jadłospisie. 

Opis produktu jest dostępny w stołówce szkolnej. 



Sporządziła 

Firlej Dagmara 

 

 

 

 

 

 


